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 Wymagania na poszczególne oceny  

Ocena celująca (6)  

Uczeń:  

– w pełnym stopniu opanował zagadnienia określone w podstawie programowej, a jego wiedza 

i umiejętności często wykraczają poza te wymagania;  

– swobodnie i poprawnie operuje faktografią i terminologią, wraz z treściami znacznie 

wykraczającymi poza program nauczania;  

– trafnie sytuuje i synchronizuje wydarzenia w czasie i przestrzeni;  

– dostrzega związki i zależności między zjawiskami z różnych dziedzin życia (polityka, 

społeczeństwo, gospodarka, kultura);  

– wykazuje się samodzielnością i wnikliwością w selekcjonowaniu i interpretacji wydarzeń, 

zjawisk i procesów;  

– prezentuje problemy, procesy i zjawiska w szerokim kontekście;  

– potrafi samodzielnie formułować wnioski, porównywać i oceniać postaci, zjawiska   

i wydarzenia;  

– w sposób przemyślany i wskazujący na rozumienie problemu prezentuje i uzasadnia swoje 

stanowisko;  

– potrafi odnieść się krytycznie do ocen i opinii innych ludzi;  

– samodzielnie i w przemyślany sposób integruje wiedzę i umiejętności z różnych źródeł.  

  

Ocena bardzo dobra (5)  

Uczeń:  

– wykazuje się wiedzą i umiejętnościami ujętymi w podstawie programowej;  

– bezbłędnie posługuje się faktografią i terminologią;  

– swobodnie lokalizuje wydarzenia w czasie i przestrzeni;  

– w sposób pełny, rzetelny i wnikliwy analizuje i interpretuje wydarzenia, zjawiska i procesy 

oraz podejmuje próby samodzielnego oceniania i wnioskowania;  

– umiejętnie stosuje argumentację i doszukuje się analogii w omawianiu wydarzeń, zjawisk   

i procesów;  

– samodzielnie podejmuje działania zmierzające do poszerzenia i pogłębienia swojej wiedzy;  

– sumiennie wywiązuje się ze stawianych przed nim zadań, także dodatkowych;  



– pracując w zespole, konsekwentnie wykonuje polecenia i pełni funkcję lidera, przypominając 

innym członkom grupy o zadaniach do wykonania oraz wspierając ich wysiłki;  

– wnosi pozytywny wkład w pracę zespołu poprzez przestrzeganie zasad współpracy   
i okazywanie szacunku kolegom i ich pomysłom.  

  

Ocena dobra (4)  

Uczeń:  

– wykazuje się znajomością podstawowych wymagań programowych;  

– w zasadzie poprawnie stosuje pojęcia i terminy historyczne oraz umiejscawia wydarzenia   

w czasie i przestrzeni;  

– w sposób powierzchowny dostrzega związki i zależności między faktami i wydarzeniami oraz 

dokonuje analizy i syntezy omawianych zjawisk i procesów;  

– potrafi logicznie, ale nie w pełni samodzielnie, formułować oceny i wnioski;  

– interpretuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w sposób odtwórczy;  

– stara się być aktywnym na zajęciach;  

– podejmuje się stawianych przed nim zadań i poprawnie się z nich wywiązuje;  

– pracując w zespole, koncentruje się na wyznaczonych zadaniach, wykonuje je terminowo   
i z należytą starannością;  

– zwykle szanuje poglądy i zdanie innych i jest zdolny do kompromisu.  

  

Ocena dostateczna (3)  

Uczeń:  

– wykazuje się znajomością podstawowych wymagań programowych;  

– w ograniczonym zakresie i z błędami posługuje się faktografią i terminologią oraz lokalizuje 

wydarzenia w czasie i przestrzeni;  

– dostrzega zasadnicze zależności przyczynowo–skutkowe;  

– w niewielkim zakresie i w pełni poprawnie wnioskuje i ocenia wydarzenia, zjawiska i 

procesy;  

– pracując w zespole, stara się wykonać polecenia na czas, ale czyni to powierzchownie   

i niestarannie;  

– wykazuje aktywność pod wpływem perswazji innych członków grupy.  

  

Ocena dopuszczająca (2)  

Uczeń:  

– mimo wyraźnych braków w wiedzy potrafi odtworzyć wiadomości konieczne, istotne dla 

dalszego kształcenia;  

– wykazuje się niewielką znajomością faktografii i terminologii oraz w bardzo ograniczonym 

zakresie i z licznymi błędami  lokalizuje fakty w czasie i przestrzeni;  

– z pomocą nauczyciela formułuje powierzchowne wnioski i oceny;  

– pracując w zespole, wykonuje tylko część powierzonych mu zadań;  

– niechętnie angażuje się w pracę grupy, odrywając się od powierzonych zadań i nie 

przestrzegając zasad współpracy.  

  

Ocena niedostateczna (1)  

  

Uczeń:  

– wykazuje braki w opanowaniu podstawowej faktografii i terminologii;  

– nie potrafi umiejscowić wydarzeń w czasie i przestrzeni oraz wskazać związków między 

omawianymi faktami i wydarzeniami;  

 



 

– nie podejmuje prób wnioskowania i oceniania lub czyni to nieumiejętnie i z poważnymi 

błędami;  

– nie potrafi pracować w zespole, przeszkadza tym, którzy starają się pracować, nie wykonuje 

zadanej pracy, nie stara się o potrzebne materiały;  

– nie angażuje się w działania grupy nawet pod presją jej członków.  

  

Zakres materiału: 

 

  

Przemiany cywilizacyjne na świecie 

Uczeń: 

  

 analizuje najważniejsze przemiany kulturowe i społeczne po II wojnie światowej; 

 charakteryzuje kulturowe tło i długofalowe konsekwencje rewolucji 1968 roku. 

 

Świat na przełomie tysiącleci 

Uczeń: 

 charakteryzuje przemiany społeczno-polityczne w Europie Środkowej i Wschodniej w 

latach 1989–1991 („jesień narodów”, zjednoczenie Niemiec, rozpad ZSRS i powstanie 

niepodległej Ukrainy, Białorusi oraz państw bałtyckich); 

 charakteryzuje procesy integracyjne (Unii Europejskiej) oraz dezintegracyjne (rozpad 

Jugosławii i Czechosłowacji) w Europie. 

 

Proces przejmowania władzy przez komunistów w Polsce 1944-1948 

Uczeń: 

 opisuje straty demograficzne, terytorialne, gospodarcze i kulturowe po II wojnie 

światowej (ze szczególnym uwzględnieniem wymuszonych migracji milionów 

Polaków oraz dalekosiężnych skutków eksterminacji znacznej części polskich elit); 

 charakteryzuje okoliczności i etapy przejmowania władzy w Polsce przez komunistów 

oraz formy zniewalania Polaków przez reżim komunistyczny (terror fizyczny, 

propaganda, cenzura); 

 omawia przejawy oporu społecznego wobec komunizmu („żołnierze niezłomni” – w 

tym: rtm. Witold Pilecki, Danuta Siedzikówna ps. „Inka”, płk Łukasz Ciepliński, a 

także rola Kościoła katolickiego, znaczenie emigracji); 

 charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt i realizację reformy rolnej i 

nacjonalizacji przemysłu oraz handlu. 
 

 

 

Stalinizm w Polsce i jego erozja: 

Uczeń: 

  

 charakteryzuje proces sowietyzacji na przykładzie terroru stalinowskiego, nowego 

ustroju państwa (konstytucja z 1952 roku), kolektywizacji i „bitwy o handel” oraz 

socrealizmu w kulturze; 

 opisuje formy i konsekwencje prześladowania Kościoła katolickiego (z 

uwzględnieniem szkodliwych reperkusji dla integracji Ziem Zachodnich i Północnych); 



 wyjaśnia przyczyny, postulaty (nie tylko socjalne) i następstwa Poznańskiego Czerwca 

oraz znaczenie wydarzeń październikowych 1956 roku. 

 Polska w latach 1957–1981. Uczeń: 

Polska w latach 1957-1981 

Uczeń: 

 charakteryzuje system władzy w latach 60. i 70. w PRL i stopień uzależnienia od 

ZSRS; opisuje proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowej; 

 wyjaśnia genezę i następstwa kryzysów społecznych w latach 1968, 1970 i 1976; 

 wyjaśnia społeczno-polityczną rolę Kościoła katolickiego, ze szczególnym 

uwzględnieniem roli prymasa Stefana Wyszyńskiego i jego programu 

duszpasterskiego (Jasnogórskie Śluby Narodu, Wielka Nowenna, obchody milenijne); 

 charakteryzuje i ocenia działalność opozycji politycznej i niezależnego ruchu 

wydawniczego w latach 1976–1980; 

 ocenia rolę papieża Jana Pawła II i jego wpływ na przemiany w Polsce i krajach 

sąsiednich; 

 wyjaśnia przyczyny i następstwa strajków w 1980 roku; 

 charakteryzuje ruch społeczny „Solidarność” i ocenia jego wpływ na przemiany 

społeczno-polityczne w Polsce i w Europie. 

 

Dekada 1981-1989 

Uczeń: 

 wyjaśnia przyczyny i skutki wprowadzenia stanu wojennego oraz formy oporu 

społecznego (ze szczególnym uwzględnieniem Kopalni Węgla Kamiennego „Wujek”, 

„Solidarności Walczącej”, bł. ks. Jerzego Popiełuszki); 

 wyjaśnia przyczyny zawarcia porozumienia Okrągłego Stołu, opisuje i ocenia jego 

skutki; 

 rozpoznaje największe powojenne polskie osiągnięcia w dziedzinie kultury i nauki, z 

uwzględnieniem twórczości emigracyjnej. 

 

Narodziny III Rzeczypospolitej i jej miejsce na świecie na przełomie XX i XXI wieku 

Uczeń: 

 przedstawia proces rozpadu Układu Warszawskiego i odzyskiwania suwerenności 

przez Polskę; 

 opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989–1997, wyjaśnia ich 

międzynarodowe uwarunkowania; 

 wyjaśnia kontrowersje wokół problemu dekomunizacji i lustracji, porównuje 

rozwiązanie tych kwestii u naszych sąsiadów (Czechosłowacja, Niemcy); 

 ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej; 

 charakteryzuje i ocenia polską politykę zagraniczną, w tym przystąpienie Polski do 

NATO i do Unii Europejskiej, współpracę regionalną na przykładzie Grupy 

Wyszehradzkiej (V4) oraz relacji Polski z Ukrainą i państwami bałtyckimi; 

 ocenia znaczenie i skutki katastrofy smoleńskiej 10 kwietnia 2010 roku dla państwa 

polskiego; 

 charakteryzuje główne przemiany kulturowe, polityczne, społeczne i gospodarcze w 

Polsce w drugiej dekadzie XXI wieku, ze szczególnym uwzględnieniem: kryzysu 

demograficznego, kwestii zachowania tożsamości kulturowej, zmian zachodzących w 



Unii Europejskiej, transformacji energetycznej, dyskusji nad zmianami 

klimatycznymi. 

 

 

Kryteria oceniania są zgodne ze Statutem szkoły. Ocena roczna jest wystawiana przez 

nauczyciela.  

 


