
EKO-RELAKS

Młodzieżowe miniprzedsiębiorstwo



Zalety prowadzenia własnej firmy:

○ pracujesz dla siebie – to, co stworzysz będzie dla Ciebie pracować

○ satysfakcja z realizowanych celów

○ poczucie niezależności i wolności – sam decydujesz o swoich działaniach

○ nie musisz prosić o urlop, wcześniejsze wyjście z pracy itp.

○ wszystko zależy od Ciebie - jesteś sam sobie szefem

○ możesz realizować swoje plany i marzenia

○ niezależność i możliwość samorozwoju i samorealizacji

○ pracujesz, z kim chcesz – to Ty dobierasz współpracowników

○ pracujesz, kiedy chcesz – masz elastyczny i nielimitowany czas pracy

○ pracujesz gdzie chcesz - możesz pracować w domu, biurze itp.

○ zarobki zależne tylko od Ciebie - nie ma górnej granicy zarobków

○ koszty prowadzenia działalności zmniejszają Twój podatek dochodowy - wiele przedmiotów, sprzętów i usług możesz odliczyć od podatku

○ możesz przekształcić swoją pasję lub hobby w źródło zarobku

○ pewność zatrudnienia – dopóki będzie Ci się chciało prowadzić firmę, to nikt Cię z niej nie wyrzuci

○ twoje pochodzenie, wiek i płeć nie mają znaczenia



Cel działalności

○ Celem jest przygotowanie się do prowadzenia samodzielnej 

działalności. Udział w tym projekcie daje nam możliwość poznania 

siebie np. czy potrafimy poradzić sobie z takim wyzwaniem jak 

biznes. Chcemy przez działania zrozumieć jak działa prawdziwy 

biznes, poczuć to na własnej skórze. Jest to dla nas ważne 

bo sytuacja na rynku pracy może wymagać od nas 

samozatrudnienia. Wiemy, że gospodarka rynkowa opiera 

się właśnie na małych i średnich przedsiębiorstwach.



Jakie cechy charakteru powinien 

posiadać przedsiębiorca?

○ Zdolności przywódcze

○ Kreatywność

○ Oszczędność

○ Niezależność

○ Komunikatywność

○ Umiejętność radzenia sobie w stresie 

○ Odwaga

○ Świadomość celu 



Nasze miniprzedsiębiorstwo

Oferta jest szeroka od relaksujących ćwiczeń, przez zabiegi 

upiększające, po dyskusje przy muzyce rockowej na 
tematy pomagające odzyskać duchową równowagę 



EKO-RELAKS

Serdecznie zapraszamy

Z pewnością będziecie zadowoleni 

z naszych usług


